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継続

4年目
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11/13

12
すこやかフォーラム

～地域とともに

恒例となった、鳴海東部老人クラブ連合会・名古屋市・緑区役所とミー

ネットとの協働フォーラム（生活習慣病や3大疾患を予防し健やかに老いる

ための啓発）において、講演やコンサートを実施した。

参加人数 350名

10

地域の健康増進活動支援事業

「健活！！地域協働ヘルスケ

ア・ピアサポート事業」

事業構成

地域商店街に隣接した「健活!!サロン」を拠点として、がんや生活習慣病な

どの予防啓発および健康上の問題を抱える地域住民に、同じ立場として相

談支援に当たるサポーターを養成し、地域密着の健康増進活動を通して、

地域住民の健康増進に寄与する事業を実施した。

1) 第2期・健活!!ピアサポーター（ボランティア）の養成/定員：20名　回数：7回

2) 健活!!ピアサポーター養成講座・教材および健活!!サロンでの啓発ツール制作

3)健活!!サロンの継続運営と利用拡大 延べ571名の利用。

4) 地域商店街との協働「健活!!ウォーク」開催など（参加者272名）

11 がんのセルフサポート講座

参加人数 全5講座　のべ70名

がん専門医から「がんの正しい知識」と療養に関するアドバイスを、がんを乗り越

えたピアサポーターから「がんと向き合う知恵と工夫」を学ぶ。講義だけではな

く、グループでの意見交換や茶話会、ピアサポートを受ける機会も設けた。

1) ピアサポート利用者アンケート調査　2) 倫理委員会によるプロトコール審査　3）講習会

の開催(全6回、のべ参加人数150名)　4）周知を図るシンポジウム開催（参加人数70名）

5) ピアサポートによる高齢者の在宅移行支援DVDの制作　6）e-ラーニング付き専用webサ

イトの立ち上げ　7）高齢がん患者の在宅移行ピアサポート、ホットラインとサロンの試行

事業構成

WAM社会福祉振興助成事業

「高齢がん患者の在宅移行支援

事業」

8

9

ファイザープログラム

～心とからだのヘアケアに関す

る市民活動・市民研究支援

中堅世代のがん体験者が抱える様々な悩みや問題を、がんのピアサポー

ターが共に考え知識や知恵を伝授しあい、心とからだの元気を取り戻すこ

とを目的とした「ネットラジオ・コミュニティー」を創造するための事業

を実施した。

事業構成

1) ネットラジオの放送企画・立案（会議・全9回　参加人数66名）

2) ネットラジオ・システムの整備

3) 本事業に携わるピアサポーターのネットラジオ研修（全5回　参加人数45名　講師5名）

4) 放送実施（全12回　参加人数79名）

6
島根県サポーター養成講座

講師派遣事業

「がんのピアサポーター養成講座」への一部プログラム提供および講師派

遣・ファシリテート等を行った。本事業において、がんのピアトレーナー

（一定の実績を積み、ピアトレーナーコースを修了したピアサポーター）

がんのピアサポーターが、高齢がん患者の在宅移行への精神的支援を行う

ための教育訓練を受け、がん診療連携拠点病院や地域の在宅ケア支援にあ

たる職種と連携をはかり、高齢がん患者の身近な相談相手としてサポート

を実施するための準備事業を実施した。

5
富山県サポーター養成講座

講師派遣事業

「がんのピアサポーター養成講座」への一部プログラム提供および講師派

遣・ファシリテート等を行った。本事業において、がんのピアトレーナー

（一定の実績を積み、ピアトレーナーコースを修了したピアサポーター）

7 がんサバイバーウォーク

厚生労働省・愛知県・名護市などの講演により、愛知県内のがん診療連携拠点病院

や患者支援団体、赤門通り商店街連盟との協働のもとに「癌になっても安心な社会

の構築」への啓発を目的として、大須観音～大須商店街から栄地区など周辺繁華街

をルートとして３キロのウォークとフォーラムを実施した。（参加者272名）

4 がんのピアサポーター養成事業

がんの治療体験者やその家族を対象に、がん患者と同じ立場で相談支援に

あたるサポーターの養成講座を実施した。

受講者数 13名

登録ピアサポーター数 149名

1
患者会開催利用人数

事業

名古屋市がん相談情報サロン・

ピアネット委託運営事業

3
愛知県 がん患者・家族に対す

る相談支援事業・委託事業

愛知県から、三河・尾張地区の公共施設において、それぞれ月に1回ずつのピアサ

ポーターによる出張相談支援を実施する事業の委託を受け実施した。

利用人数 57名

開催場所 一宮市i-ビル小会議室・岡崎市図書館交流プラザりぶら内会議室

NPO法人ミーネット　平成26年度活動実績

実施回数 228回愛知県内15院（昨年度より＋2院）

年間25回

運営期間のべ利用人数 11,242名

2 院内ピアサポート事業

がんのピアサポーター養成講座を修了したピアサポーターが、医療機関と連携協力

をはかり、院内に出向いてがん患者・家族の相談支援を行なった。

実施病院

参加人数 ピアサポーターのべ 792名・相談者のべ 1,154名

「名古屋市がん相談情報サロン・ピアネット」の業務委託を受け、名古屋市とNPO

法人ミーネットの協働事業として同施設において相談支援事業などを実施した。

事業内容

1,786名（来所823名/電話963名）


